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Wasser ist die Grundlage des Lebens. Ohne einen sicheren
Zugang zu Wasser ist ein wiirdevolles und selbsthbestimmtes
Leben und nachhaltige Entwicklung nicht moglich.

Noch immer haben 2 Milliarden Menschen keinen Zugang zu einer sicheren Wasserversorgung. 3,6 Milliarden Menschen
kénnen keine sicheren Sanitareinrichtungen wie etwa Toiletten nutzen. Dies steht einer nachhaltigen Entwicklung
entgegen und verhindert Fortschritte in vielen Bereichen wie etwa der Bildung, der Emndhrung oder der Chancen-
gleichheit zwischen Mddchen und Jungen.

Unsere Erde besteht zu etwa 70 Prozent aus Was-
ser. Ein Grof3teil davon ist salziges Meerwasser.
Lediglich 2,5 Prozent der Wasservorrite beste-
hen aus Siifiwasser — von denen der grofite Teil
wiederum als Eis in Gletschern gebunden ist.
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler ha-
ben ausgerechnet, dass nur etwa 0,3 Prozent der
Wasservorrite fiir Menschen, Tiere und Pflan-
zen zur Verfiigung stehen.

Trotz des in den letzten Jahrzehnten stark ange-
stiegenen menschlichen Verbrauchs von Wasser
wiirde die weltweit vorhandene Menge fiir alle
Menschen und die Natur ausreichen. Doch die
Wasservorkommen sind zwischen den verschie-
denen Regionen der Welt sehr ungleich verteilt
und schwanken zudem zwischen den Jahreszei-
ten. Durch den Klimawandel wird dieses Un-
gleichgewicht weiter verscharft. Schitzungen
zufolge leidet etwa die Hilfte der Weltbevol-
kerung mindestens einen Monat im Jahr unter
ernsthafter Wasserknappheit.

Aber auch Menschen, die in Regionen leben, die
nicht regelméflig von Wasserknappheit betrof-
fen sind, haben héufig keinen oder einen nicht
ausreichenden Zugang zu Wasser. Dies liegt da-
ran, dass die Einrichtungen zur Férderung oder

dem Transport von Wasser unzureichend sind
oder Wasser derart teuer ist, dass bestimmte Be-
volkerungsgruppen es sich nicht leisten kdnnen.
Zahlen der Vereinten Nationen zeigen, dass ge-
rade Menschen in wirtschaftlich 4rmeren Lin-
dern vergleichsweise hohe Kosten fiir einen eher
schlechten Wasserzugang zahlen miissen, wih-
rend Wasser in reicheren Lindern in guter Qua-
litat vergleichsweise giinstig ist. Auch ist Wasser
nicht gleich Wasser: Fiir eine sichere Nutzung ist
entscheidend, dass es sich um sauberes Wasser
handelt, das nicht durch Abwisser oder Fikalien
verunreinigt ist. Derzeit sterben immer noch
etwa 1,5 Millionen Menschen jahrlich an den
Folgen von verunreinigtem Trinkwasser.

Ein unzureichender Zugang zu sauberem Was-
ser bringt viele Probleme mit sich. Der Mensch
ist ebenso wie die Natur auf die regelmiflige
Zufuhr von Wasser angewiesen. Durchschnitt-
lich besteht der Korper eines erwachsenen Men-
schen zu etwa zwei Dritteln aus Wasser. Ein ge-
sunder Mensch kann zwar bis zu drei Wochen
ohne Nahrung auskommen, abhingig von der
Temperatur aber nur drei bis fiinf Tage ohne
Wasser. Uber die Fliissigkeitsaufnahme hinaus
hat Wasser eine weitere lebenswichtige Bedeu-
tung: Es wird fiir die Essenszubereitung und die

Produktion von Nahrungsmitteln benétigt. Tat-
sichlich entfallen etwa 70 Prozent des globalen
Wasserverbrauchs auf die Landwirtschaft.

Wasser wird auch fiir die Herstellung von zahl-
reichen alltiglichen Produkten, etwa fiir Klei-
dung, und die Energieerzeugung benotigt. Die
Industrie und die Energiewirtschaft machen
mittlerweile etwa 20 Prozent des Wasserver-
brauchs aus. Das stellt vor allem deshalb ein Pro-
blem dar, weil hier das Wasser oft verschmutzt
wird und nach der Nutzung nicht in den Was-
serkreislauf zuriickgefithrt werden kann. Dort,
wo Wasser aus natiirlichen Griinden knapp ist
oder die Bevolkerung keinen sicheren Zugang
hat, bestehen haufig konkurrierende Nutzungs-
interessen. Und es besteht die Gefahr, dass das
vorhandene Wasser nicht fiir die Grundbediirf-
nisse aller Menschen genutzt wird, sondern zur
Herstellung von Produkten, die anschlieffend in
andere Weltregionen exportiert werden.

Von einem sicheren Zugang zu Wasser profi-
tieren Menschen und ganze Gesellschaften in
vielerlei Hinsicht. Dort, wo Menschen ausrei-
chend Wasser zum Trinken und fiir die Hygiene
wie Hindewaschen haben und sichere Sanitir-
einrichtungen nutzen kénnen, verbreiten sich
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Krankheiten sehr viel langsamer. Geburten wer-
den sicherer und die Kinder- und Miittersterb-
lichkeit nimmt deutlich ab. Eine gesunde und
vielseitig Erndhrung ist moglich. Die Lebens-
qualitdt nimmt deutlich zu. Steht ein sicherer
Zugang zu Wasser und Sanitareinrichtungen in
der unmittelbaren Umgebung zur Verfigung,
fihrt dies auch zu einer massiven Zeitersparnis
mit positiven gesellschaftlichen und wirtschaft-
lichen Folgen, weil mehr Zeit fiir Bildung, die
Familie und die Erwerbstitigkeit zur Verfiigung
steht. Die Weltgesundheitsorganisation (WHO)
geht davon aus, dass Menschen ohne sicheren
Zugang zu sanitiren Einrichtungen téglich
mindestens 30 Minuten Zeit verlieren, um ihre
Notdurft zu verrichten. Die Untersuchungen er-
gaben, dass weltweit allein durch den Zeitver-
lust etwa 100 Milliarden US-Dollar jéhrlich an
wirtschaftlichem Schaden entstehen.

Sauberes Wasser und Sanitérversorgung ermog-
lichen also nicht nur jedem einzelnen Menschen
ein gutes Leben mit Aussicht auf Gesundheit,
Bildung und darauf, nicht in Armut leben zu
miissen. Vielmehr profitiert die gesamte Ge-
meinschaft, Ungerechtigkeiten konnen iiber-
wunden und eine nachhaltige, gesellschaftliche
Entwicklung gefordert werden.
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Liebe Leserinnen
und Leser,

die meisten von uns sind
es gewohnt, einfach den
Wasserhahn aufzudrehen
und sofort kommt saube-
res, trinkbares Wasser aus
der Leitung geflossen. Ebenso selbstverstand-
lich nutzen wir Duschen oder Toiletten. Doch
fir viele Menschen auf der Welt ist der Zugang
zu sauberem Trinkwasser und angemessenen
Sanitdranlagen keine Selbstverstandlichkeit.
Haufig ist nicht nur das Wasser begrenzt,
sondern es fehlt ein gutes Management der
Wasserressourcen sowie die Infrastruktur, um
Wasser zu den Menschen zu bringen oder es
nach der Nutzung wieder zu reinigen.

Der Mangel an sauberem Wasser ist somit auch
eine Frage der globalen Gerechtigkeit. Daher
ist es wichtig, dass die Lander dieser Welt zu-
sammenarbeiten und sich gegenseitig dabei
unterstiitzen, weltweit die Menschenrechte auf
Wasser und Sanitarversorgung umzusetzen.
Da Flisse und Seen oft Landesgrenzen tber-
schreiten, bedarf es auch bei der Verwaltung
von Wasserquellen einer guten nachbarschaft-
lichen Zusammenarbeit, um Frieden zu sichern
und Konflikten vorzubeugen.

Die Aufgabe, allen Menschen Zugang zu Wasser
und Sanitdrversorgung zu erméglichen, wird
zusatzlich durch den Klimawandel erschwert.
Immer mehr Regionen der Welt werden in
Zukunft zumindest einen Teil des Jahres unter
Wasserknappheit leiden. Dies wird sich auch
bei uns in Europa bemerkbar machen. Auch
hier zeigt sich wieder die gro3e Bedeutung
internationaler Zusammenarbeit: Denn der
Klimawandel macht nicht an Landesgrenzen
halt. Es braucht globale Lésungen, die in den
Vereinten Nationen unter Beteiligung aller
Lander getroffen werden.

Wir danken dem Bundesministerium fur wirt-
schaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung
(BMZ) fuir die finanzielle Unterstiitzung bei der
Erstellung dieser Ausgabe der Eine-Welt-Presse.

Ich wiinsche Ihnen eine anregende Lekture!

Ihr Tim Richter, DGVN-Vorsitzender

Lehrerinnen

und Lehrern an

weiterfiihrenden

Schulen bietet das

Programm ,UN im
Klassenzimmer” die Moglichkeit, internatio-
nale Politik fiir ihre Schiilerinnen und Schiiler
erlebbar zu machen. Anhand von interaktiven
Prasentationen lernen sie die Funktions- und
Arbeitsweisen der Vereinten Nationen kennen
und erproben in einer Simulation des UN-Sicher-
heitsrats ihr diplomatisches Geschick. Die Pro-
jekte werden von Studierenden durchgefiihrt,
die sich bereits ausfihrlich mit den Vereinten
Nationen beschaftigt haben.

Studierende mit Interesse an politischer
Bildungsarbeit und den Vereinten Nationen
kdnnen im Rahmen des Projektes UN im Klas-
senzimmer Schiilerinnen und Schiiler fir die
Weltorganisation begeistern. Gemeinsam mit
einem Teamer bzw. einer Teamerin begleitest du
die Schiilerinnen und Schiiler bei der Erarbei-
tung des UN-Basiswissens und/oder leitest eine
Simulation des Sicherheitsrats an. Die DGVN be-
reitet dich optimal auf diese Aufgaben vor und
stellt alle benotigten Materialien zur Verfligung.

Mehr Infos unter
www.UN-Klassenzimmer.de oder direkt
per Mail an UNKlassenzimmer@dgvn.de

Wasser und nachhaltige Entwicklung

Der Zugang zu Wasser und Sanitarversorgung ist eine wesentliche Voraussetzung fiir eine nachhaltige Entwicklung.
Dies zeigen auch die Agenda 2030 und ihre 17 Zielen fiir nachhaltige Entwicklung — die Vision der Vereinten Nationen
fiir eine bessere Zukunft fir alle Menschen bis zum Jahr 2030.

WARUM HABEN NICHT ALLE MENSCHEN ZUGANG ZU WASSER?

Die Grundversorgung mit Wasser ist nicht gewahrleistet, weil ...

WASSERMANGEL
GRUNDVERSORGUNG
VERSCHMUTZUNG
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KONFLIKTE
KRIMINALITAT

KOOPERATIONSVERBOT

Alle Menschen sollen ausreichend Nahrung,
Zugang zu Bildung und Gesundheitsversorgung
haben sowie in Frieden miteinander leben kon-
nen. Auflerdem sollen mehr Geschlechtergleich-
heit erreicht und weitere Ungleichheiten abge-
baut sowie das Klima und die Umwelt geschiitzt
werden. Das sind einige der 17 Ziele fiir nach-
haltige Entwicklung (Sustainable Development
Goals, SDGs), auf die sich alle Staaten der Welt
geeinigt haben.
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das Wasser verschmutzt ist.

Menschen durch Konflikte keinen Zugang zu Wasser haben.

SDG 6 widmet sich explizit dem Zugang zu Was-
ser und Sanitarversorgung. Ebenso wie alle an-
deren SDGs auch setzt es sich aus verschiedenen
Unterzielen zusammen, die moglichst genau an-
geben, welche Verdnderungen bis zum Jahr 2030
erreicht werden sollen. Die Unterziele von SDG 6
machen deutlich, dass die Erreichung des Ziels
eine Querschnittsaufgabe ist. Die Umsetzung
hat nicht nur eine soziale Komponente, sondern
erfordert auch wirtschaftliche Verdnderungen

ein nattrlicher Mangel an Wasser besteht oder durch den Klimawandel hervorgerufen wird.

vorhandenes Wasser nicht genutzt werden kann, z. B. weil der Staat nicht genug Geld fiir eine Wasserversorgung hat.

bestimmte Personengruppen durch Preiserhéhung oder die Privatisierung von Wasserzugangen ausgeschlossen werden.

kriminelle Banden oder Unternehmen Wasser fir illegale, menschenrechtswidrige Geschéfte entwenden.

Unterstltzung von auf3erhalb (z. B. von anderen Landern oder UN-Organisationen) verboten ist oder erschwert wird.

und den Schutz von Wasserokosystemen. Ein
Grundgedanke der Agenda ist es, dass alle
17 Ziele zusammenhéngen und nur gemeinsam
erreicht werden kénnen. So sind auch viele an-
dere Ziele wie SDG 2 zu Erndhrung, SDG 3 zu
Gesundheit oder SDG 12 zu nachhaltiger Pro-
duktion untrennbar mit Wasser und Sanitérver-
sorgung verbunden. Weitere Infos zu den 17 Zie-
len gibt es unter: www.dgvn.de/sdgs
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Sauberes Wasser und Sanitarversorgung
sind Menschenrechte

2010 wurden Menschenrechte auf sauberes Trinkwasser und angemessene Sanitarversorgung anerkannt.
Demnach haben alle Menschen ein Recht auf Zugang zu ausreichend sauberem Wasser fiir personliche Bediirfnisse
wie Haushalt, Hygiene, sanitare Zwecke und Essenszubereitung. VON HANNAH NEUMEYER

Die meisten internationalen Menschenrechts-
vertrige und die Allgemeine Erklirung der
Menschenrechte aus dem Jahr 1948 erwiahnen
Wasser- und Sanitdrversorgung nicht explizit.
Erst nachdem sich viele Staaten und Organisa-
tionen jahrelang fiir diese Menschenrechte ein-
gesetzt hatten, wurden diese Rechte seit 2010 in
Resolutionen der Vereinten Nationen nach und
nach anerkannt. Sie sind Teil des Rechts auf ei-
nen angemessenen Lebensstandard in Artikel 11
des Pakts iiber wirtschaftliche, soziale und kul-
turelle Rechte, an den 171 Staaten gebunden
sind. Die Resolutionen zu den Rechten unter-
streichen, dass Wasser- und Sanitdrversorgung
auch unverzichtbar fiir das Recht auf Leben und
alle anderen Menschenrechte sind.

Doch was genau bedeuten die Menschenrechte
auf Wasser und Sanitdrversorgung? Juristisch ist
das einfach: Menschenrechtsvertrige verpflich-
ten Staaten, Rechte in ihren Landern umzusetzen.
Hierauf beruhen die Rechte des Einzelnen gegen-
iiber dem Staat. Der Staat ist verpflichtet, Was-
ser- und Sanitérversorgung fiir alle herzustellen.
Doch praktisch ist dies oft schwieriger: Denn
viele Menschen werden von staatlichen Institu-
tionen nicht erreicht, weil diese nicht in der Lage
oder nicht willens sind, die notwendigen Rah-
menbedingungen zu schaffen. Dies betrifft zum
Beispiel Menschen in informellen Siedlungen, die
in Statistiken oft nicht erfasst sind. Viele Men-
schen im liandlichen Raum leben ebenfalls mit
unzureichender Wasser- und Sanitirversorgung.

Obwohl Menschenrechte ein abstraktes Konzept
darstellen, setzen sie wichtige Priorititen. Da-
zu zdhlt beispielsweise das Gleichheitsprinzip,
wonach Ungleichheiten aktiv behoben werden
miissen. Um dies zu erreichen braucht es die
Zivilgesellschaft. Sie kann verantwortliche Lo-
kalregierungen darin unterstiitzen, ihre Pflicht
besser wahrzunehmen und Ungleichheiten zu
erkennen, oder Menschen tiber ihre Rechte in-
formieren, damit diese sie einfordern kénnen.
Die Liicke zwischen Theorie und Praxis schlief3t
der »Making Rights Real«-Ansatz. Lokale zivil-
gesellschaftliche Organisationen sprechen Pro-
bleme wie Ungleichheiten an und zeigen, wie
Regierungsverantwortliche im Einklang mit
Rechten handeln kénnen.

basierend auf einer Grafik der Neven Subotic Stiftung
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Zugang zu sicherem Wasser

Die Vereinten Nationen unterscheiden zwischen einer einfachen und einer sicheren Nutzung von Wasser. Wer Zugang zu einer sicheren Wasserversorgung hat,
ist global sehr ungleich verteilt. Der verbesserte Zugang zu Wasser ist daher auch eine Frage der globalen Gerechtigkeit. VON OLIVER HASENKAMP

SICHERER ZUGANG ZU TRINKWASSER

Die Vereinten Nationen schétzen, dass etwa
2 Milliarden Menschen ohne eine sichere Was-
serversorgung leben. Das entspricht etwa jedem
vierten Menschen. Voraussetzung fiir einen si-
cheren Zugang zu Wasser ist, dass eine geschiitz-
te Wasserquelle, die von Fikalien oder sonstigen
Verunreinigungen freigehalten wird, in unmit-
telbarer Nahe vorhanden ist (sieche Grafik unten
links). 771 Millionen Menschen haben nicht
einmal Zugang zu einer einfachen Versorgung
mit Wasser, was bedeutet, dass sie auch einen
ungeschiitzten Brunnen oder Oberflichenwas-
ser nicht in weniger als 30 Minuten erreichen
koénnen. Ob man einen sicheren oder weniger
guten Zugang zu Wasser »hat«, kann durchaus
variieren, je nachdem welche Wasserquelle man
momentan nutzt.

WASH: WASSER ZUM TRINKEN, FUR DIE
SANITARVERSORGUNG UND HYGIENE -
VOR ALLEM IN SCHULEN UND KLINIKEN

Wasser wird auch fiir die Sanitirversorgung
(siehe S. 5) und die Hygiene, insbesondere fiir
das
3 Milliarden Menschen weltweit haben derzeit

regelmiflige Hindewaschen, bendtigt.
keine grundlegenden Einrichtungen zum Héin-
dewaschen auf dem eigenen Grundstiick. In
der Entwicklungszusammenarbeit stehen die
Bemithungen, Menschen Zugang zu Wasser zu
ermoglichen, deshalb oft unter der Bezeichnung
»WASH« - was fiir Wasser (WA), Sanitirver-
sorgung (S) und Hygiene (H) steht. Besonders
wichtig ist es, Schulen und Kliniken mit einem
sicheren Zugang zu Wasser auszustatten. So
kann Krankheiten vorgebeugt werden und kon-
nen viele Menschen von einem Wasserzugang
profitieren. Doch noch immer stehen in zwei
von finf Gesundheitseinrichtungen weltweit

nicht Wasser und Seife oder alkoholhaltige Des-
infektion zur Verfiigung. Etwa 31 Prozent der
Bildungseinrichtungen haben keinen Zugang zu
einer verbesserten Trinkwasserquelle.

WASSERKNAPPHEIT

Héufig wird zwischen der okologischen Was-
serknappheit und der dkonomischen Wasser-
knappheit unterschieden. Bei der 6kologischen
Knappheit handelt es sich um eine natiirliche
Begrenztheit von Wasserressourcen. Bei der
6konomischen Knappheit hingegen fithren sozi-
ale, wirtschaftliche und politische Faktoren zum
Mangel. Das bedeutet, dass ausreichend Wasser
fir die Versorgung der Menschen vorhanden
ist, dieses aber aufgrund von Ungleichheiten,
Konflikten, ibermafligem Verbrauch oder Ver-
schmutzung sowie mangelnder Infrastruktur
nicht allen Menschen zur Verfiigung steht. Fiir
die meisten Weltregionen gilt, dass nicht die na-
tirlichen Gegebenheiten, sondern mangelndes
Wasser-Management die Ursache von Wasser-
knappheit ist.

WASSER FUR ENTWICKLUNG

Dort, wo Menschen keinen sicheren Zugang zu
Wasser haben, wird ihnen die Grundlage fiir ein
wiirdevolles Leben genommen. Globale und ge-
sellschaftliche Ungleichheiten nehmen zu. Auch
aus wirtschaftlicher Sicht ist es fatal, wenn nicht
ausreichend Mittel zur Verfiigung stehen oder
eingesetzt werden, um den Menschen einen si-
cheren Wasserzugang zu ermdglichen. Studien
haben gezeigt, dass mit jeder Investition von
1US-Dollar in die Wasserversorgung bis zu
8 US-Dollar an volkswirtschaftlichem Schaden
abgewendet werden konnen, weil Kosten fiir das
Gesundheitssystem eingespart werden und auf-
grund von Zeitersparnis mehr Zeit fiir Bildung
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oder abgefilltes Wasser

SICHERER ZUGANG
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EINGESCHRANKTER ZUGANG

z.B. Leitungswasser, Wasser aus einem Bohrloch- oder
Schopfbrunnen, einem geschitzten Brunnen, einer
geschitzten Quelle, direkt aufgefangenes Regenwasser

Zugang auf dem Wohngrundstuck, frei von
Kontamination und bei Bedarf jederzeit verflighar
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ANTEIL DER BEVOLKERUNG MIT MINDESTENS GRUNDLEGEND
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Frauen in einem Fliichtlingslager im Darfur im Sudan fiillen Wasser fiir den téglichen Verbrauch ab. Foto: UN Photo/Albert Gonzales Farran

und Erwerbstdtigkeit bleibt. Wasser ist also ein
Schliissel, um auch in anderen Bereichen eine
nachhaltige Entwicklung zu erméglichen.

SCHUTZ VON OKOSYSTEMEN

Nicht iiberall ist die Qualitiat von Oberflichen-
wasser schlecht. Ein Zugang nur zu solchem
Wasser gilt aber nicht als sicher, weil nicht ge-
wihrleistet werden kann, dass es keine Ver-
unreinigungen gibt. Aber auch unterirdisches
Grundwasser ist immer haufiger belastet, vor
allem mit Pestiziden, die in der Landwirtschaft
eingesetzt werden — auch bei uns in Deutsch-
land. Zum Schutz des Trinkwassers ist daher
ein effektiver Schutz unser Wasserékosysteme
notwendig. Auch zum Erhalt der biologischen
Vielfalt an Tier- und Pflanzenarten ist sauberes,
natiirliches Wasser unerldsslich. Deshalb gehort

EM ZUGANG ZU TRINKWASSER

zu einer nachhaltigen Entwicklung (siehe S. 2)
auch, dass »Wasser-verbundene Okosystemex
wie Fliisse oder Seen geschiitzt und vor Verun-
reinigung freigehalten werden.

WASSER UND DIE VEREINTEN NATIONEN

Innerhalb der Vereinten Nationen beschiftigen
sich zahlreiche Organisationen in ihren Arbeits-
bereichen mit Wasser und Sanitireinrichtungen,
etwa die Weltgesundheitsorganisation (WHO),
das Kinderhilfswerk (UNICEF), die Landwirt-
schafts- und Erndhrungsorganisation (FAO),
das Entwicklungsprogramm (UNDP) oder das
Umweltprogramm (UNEP). Um die vielfaltige
Arbeit der verschiedenen UN-Organisationen
zu Wasser zu koordinieren und Informationen
zu biindeln, gibt es eine Unterorganisation mit
dem Namen »UN Water« (Wwww.unwater.org).

76 - 90 %
GRUNDLEGENDER ZUGANG © ’ ,
@ 91-100% o /}'
Zugang innerhalb von weniger als 30 Min. keine Daten

ANTEIL DER BEVOLKERUNG MIT ZUGANG ZU VERSCHIEDENEN FORMEN DER TRINKWASSERVERSORGUNG

Land Stadt Land Stadt Land Stadt Land Stadt Land Stadt Land Stadt Land Stadt
Europa und Ost-und Afrika sudlich Nordafrika Zentralasien Ozeanien Lateinamerika
Nordamerika Slideuropa der Sahara und Westasien und Siidasien und Karibik

Die Darstellung basiert auf der Klassifizierung des »Joint Monitoring Programme for Water Supply,

Sanitation and Hygiene« (JMP) von WHO/UNICEF (Stand: 2022) Quelle: Datenbank des »Joint Monitoring Programme for Water Supply, Sanitation and Hygiene« (JMP) von WHO/UNICEF (Zahlen von 2020)
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In den vergangenen Jahrzehnten hat sich fiir viele Menschen auf der Welt der Zugang zu Wasser-, Sanitar- und Hygienediensten erheblich verbessert.
Doch haufig sind die Verbesserungen nicht langfristig und nachhaltig. Dies soll sich mithilfe eines ganzheitlichen Denkens andern,
beispielsweise in Somaliland. VON OLIVIA KUNZ

Somaliland ist seit vielen Jahren von Diirre geplagt. Die Wasserknappheit bedroht die Lebensgrundlage der Menschen. Viele Familien geben mehr als die Halfte ihres Einkommens fiir Wasser aus. Foto: Klaus Petrus/Welthungerhilfe

Wie eine Studie der Weltbank zeigt, sind rund
30 bis 40 Prozent der installierten Handpumpen,
die benétigt werden, um Wasser aus Brunnen an
die Erdoberfldche zu holen, bereits kurz nach der
Installation nicht mehr funktionstiichtig. Viele
weitere stellen drei bis fiinf Jahre nach der Be-
reitstellung ihren Dienst ein. Das bedeutet, dass
die Menschen, die eigentlich bereits durch Pro-
jekte zu Wasser-, Sanitdr- und Hygienediensten
erreicht wurden, nach nur wenigen Jahren kei-
nen Zugang mehr zu einer gesicherten Wasser-
versorgung haben.

Dahinter verbirgt sich oft ein systemisches Pro-
blem: In der Vergangenheit lag der Fokus haupt-
sachlich auf klassischen Infrastrukturmaf3-
nahmen wie dem Bau von Latrinen und iiber
Handpumpen betriebenen Brunnen. Weiteren
Faktoren, wie zum Beispiel der Instandhaltung
und dem lokalen Management der Dienstleis-
tungen wurde nur wenig Aufmerksamkeit ge-
schenkt. Aus diesem Grund hat die Welthun-
gerhilfe (WHH) in Zusammenarbeit mit Viva
con Agua, der German Toilet Organization und
Aguaconsult die Sustainable Services Initiati-
ve entwickelt. Diese Initiative verfolgt das Ziel,
durch die Anwendung eines sogenannten syste-
mischen Ansatzes einmal erreichte Fortschritte
dauerhaft zu sichern und Wasser- und Sanitéir-
versorgung sowie Hygienedienste dauerhaft zu-
ginglich zu machen.

Nach einem systemischen Ansatz miissen neun
Faktoren gewihrleistet sein, um eine nachhalti-
ges Wasser- und Sanitirversorgung zu schaffen:

(B Institutionelle Regelungen -
Starke Organisationen, klare Regeln und
Gesetze, stabile politische Bedingungen.

P Dienstleistungsinfrastruktur -
Bau, Instandhaltung und Betrieb
etwa von Latrinen, Handpumpen und
Handwaschstationen.

EN Rechenschaftspflicht - transparente
und nachvollziehbare Entscheidungen und

die Moglichkeit, Entscheidungstrager,
Dienstleistungsanbieter und -nutzer
effektiv zur Rechenschaft zu ziehen.

Planung - Erstellung von langfristigen
Planen und Sicherung von Budgets fiir
die Umsetzung dieser Pléne.

Finanzierung - Sicherstellung der
Finanzierung der Dienstleistungen.

Uberwachung - Erhebung von Daten,
um die Qualitdt und Nachhaltigkeit von
Dienstleistungen zu gewdhrleisten.

VYAl Wasserressourcen-Management &
Umwelt - effiziente (Wieder-)Nutzung

und Zuweisung von Wasserquellen, um
Konflikte zu minimieren.

Lernen & Optimieren - Fahigkeit, die
Projekte angesichts sich verandernder Be-
dingungen und Erkenntnisse anzupassen.

Nachfrage, Verhalten & Politischer
Wille - Nachfrage der Nutzer, Bereitschaft
zur Verhaltensanderung, politisches
Engagement fiir Wasser-, Sanitar- und
Hygienedienstleistungen.

Nur wenn diese Voraussetzungen gegeben sind,
kann auf lange Sicht die Abhéingigkeit von der
Entwicklungszusammenarbeit verringert und
durch starke nationale und lokale Strukturen
abgeldst werden.

NACHHALTIGE WASSER- UND
SANITARVERSORGUNG IN SOMALILAND

Eines der Programmlénder der Sustainable Ser-
vices Initiative ist Somaliland. Die volkerrecht-
lich zu Somalia geh6rende autonome Region am
Horn von Afrika gehért zu den Klimazonen der
Welt, die am stirksten von den Auswirkungen
des Klimawandels betroffen sind. Somaliland
ist seit vielen Jahren von Diirre geplagt. Es ist

so trocken, dass der starke Niederschlag wéh-
rend der Regenzeiten nur schlecht in den Bo-
den versickern kann, die Region daher oft von
todlichen Uberschwemmungen betroffen ist
und das Grundwasservorkommen dauerhaft
erschopft bleibt. Die Wasserknappheit bedroht
die Viehzucht und somit die Lebensgrundlage
der Menschen. Wasser ist zum kostbarsten Gut
geworden und Familien geben oft mehr als die
Hilfte ihres Einkommens fiir dieses Grundbe-
diirfnis aus.

Die Extremwetterverhaltnisse fithren dazu, dass
die Unterstiitzung in dieser Region oft auf ein-
zelne, akute Projekte der humanitdren Nothil-
fe in Krisensituationen ausgerichtet ist. Diese
Ausgangssituation erschwert es, das Land von
immer wieder notwendig werdenden, zykli-
schen Nothilfe-Mafinahmen zu langfristigen
Entwicklungsfortschritten und damit auch zur
Nachhaltigkeit von Wasser-Dienstleistungen zu
fithren. Oft werden Programme zudem nur mit
symbolischer Beteiligung der lokalen Regierung
konzipiert.

Somaliland ist nicht nur von den Auswirkungen
des Klimawandels geprigt, sondern auch die
staatlichen Strukturen sind nicht ausreichend,
um eine Basisversorgung der Bevolkerung zu
gewihrleisten. Die Budgets der Ministerien fiir
Wasserentwicklung und Gesundheitsentwick-
lung sind gering. Die Dezentralisierung der
Wasserpolitik, mit der die Effizienz und Gerech-
tigkeit der Wasserversorgung und Abwasserent-
sorgung verbessert werden konnte, kommt nur
schleichend voran.

Die Sustainable Services Initiative ermoglichte
Workshops auf regionaler Ebene, in denen so-
wohl staatliche als auch nichtstaatliche Akteure
zusammengebracht wurden, um gemeinsam die
Starken und Schwichen von Wasserdienstleis-
tungen zu analysieren und zu entscheiden, wel-
che Mafinahmen am dringlichsten sind. Fiir die
Umsetzung der Ergebnisse wurde eine Arbeits-
gruppe eingerichtet, die vom Ministerium fiir
Wasserentwicklung geleitet und von der Welt-
hungerhilfe unterstiitzt wird.

Als weiteres zentrales Ergebnis ging ein Pilot-
projekt zur Dezentralisierung und zur Stirkung
der Wasser-, Sanitir- und Hygiene-Systeme auf
regionaler Ebene in Somaliland an den Start.
Die Welthungerhilfe unterstiitzt diesen Prozess
in der Region Awdal in Kooperation mit der lo-
kalen Regierung und den Gemeinden, um eine
bedarfsgerechte Wasserinfrastruktur zu planen
und zu bauen, die auch die Auswirkungen des
Klimawandels berticksichtigt. Trockenstein-
mauern werden errichtet, damit der geringe Nie-
derschlag in den Grund sickert und somit das
Grundwasservorkommen aufgefiillt wird und
Flachbrunnen gegraben werden koénnen. Darii-
ber hinaus wurden Menschen zur Unterstiitzung
der neuen Infrastruktur geschult und das Be-
wusstsein fiir Gesundheits- und Sanitérfragen
in den Gemeinschaften und Schulen gestarkt.

Die meisten unterstiitzten Gemeinden verwal-
ten mittlerweile das Wassersystem eigenstindig,
warten und reparieren die Wasserversorgungs-
infrastruktur und erheben Gebiihren fiir die
Wasserversorgung des Dorfes. Familien, die
Vieh ziichten, zahlen einen hoheren Beitrag in
die Wasserkasse als Familien mit geringerem
Wasserbedarf, sodass der Zugang zu der Was-
serversorgung gerecht in Bezug zu dem jeweili-
gen Verbrauch aufgeteilt ist.

Die Erfahrung der Welthungerhilfe zeigt, dass
ein kooperativer Ansatz unter Bildung strategi-
scher Partnerschaften vor Ort unabdingbar ist.
Es ist fiir ein nachhaltiges Wasser-System uner-
lasslich, dass die Entwicklungszusammenarbeit
sich nicht nur auf die Wasser-Infrastruktur —
also zum Beispiel den Bau von Brunnen - kon-
zentriert. Andere Faktoren und Akteure, die
Einfluss auf das System haben, miissen ebenso
beriicksichtigt werden. Das Zusammenwirken
dieser in einem funktionierenden Wasserver-
sorgungssystem ist komplex, verdndert sich
stindig und muss kontinuierlich beobachtet
und optimiert werden, damit alle Menschen ei-
nen universellen und nachhaltigen Zugang zu
Wasser-, Sanitir- und Hygiene-Dienstleistun-
gen erhalten.



Zugang zu Sanitarversorgung

Sichere und saubere Toiletten und andere Sanitareinrichtungen sind eine wesentliche Grundlage fiir eine wiirdevolle und gefahrenlos Verrichtung der Notdurft.
Vor allem in vielen landlichen Regionen ist dies keine Selbstverstandlichkeit. VON OLIVER HASENKAMP

Um die Notdurft sicher verrichten zu kénnen, ist
ein Zugang zu einer verbesserten Sanitdreinrich-
tung (siehe Grafik unten links) notwendig, bei der
ein Kontakt mit menschlichen Ausscheidungen
vermieden wird. Sie sollte von lediglich einem
Haushalt genutzt werden und eine Entsorgung
oder sichere Behandlung der Ausscheidungen
ermoglichen. Das gilt fiir die uns bekannten
Toiletten, aber etwa auch fiir Latrinen oder
»Plumpsklos«, die mit Handspiilung, einem Ab-
wassertank und einer zu reinigenden Sitzfliche
ausgestattet sind. 3,6 Milliarden Menschen - fast
die Halfte der Weltbevolkerung - hat keinen sol-
chen sicheren Zugang zu Sanitéreinrichtungen.

Etwa 675 Millionen Menschen miissen Ihre Not-
durft gar im Freien verrichten, zum Beispiel hin-
ter Biischen oder im Meer.

Dort wo keine sichere Sanitirversorgung gege-
ben ist, ist den Menschen ein wiirdevoller Um-
gang mit einem ohnehin mit Tabus versehenen
Grundbediirfnis nicht méglich. Haufig mangelt
es an Privatsphédre. Vor allem Frauen sind bei
der Verrichtung der Notdurft im Freien immer
wieder der Gefahr gewalttitiger und sexuel-
ler Ubergriffe ausgesetzt. Dort wo Kontakt mit
menschlichen Ausscheidungen nicht vermie-
den werden kann, verbreiten sich Krankheiten

VERBESSERTE SANITARVERSORGUNG

ANTEIL DER BEVOLKERUNG MIT MI
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deutlich schneller als in einer hygienischen Um-
gebung. Daraus resultiert eine um ein Vielfaches
erhéhte Kindersterblichkeit.

GROBE UNTERSCHIEDE
ZWISCHEN STADT UND LAND

In vielen Regionen gibt es bei der Wasser- und
Sanitdrversorgung grofle Unterschiede zwi-
schen Stddten und lindlichen Gegenden, in de-
nen die Versorgung oft besonders schlecht ist.
In Athiopien haben etwa immerhin 15,92 Pro-
zent der stddtischen Bevolkerung sicheren Zu-
gang zu Sanitdrversorgung und 5,49 Prozent

zu grundlegender Sanitdrversorgung, im
landlichen Raum jedoch nur 4,12 Prozent und
1,33 Prozent. Es gibt jedoch auch Ausnahmen:
In Indien haben auf dem Land sogar mehr Men-
schen Zugang zu sicherer Sanitirversorgung
(50,52 Prozent) als in Stidten (37,32 Prozent).
Dort haben jedoch deutlich mehr Menschen
grundlegenden (41,92 Prozent) oder einge-
schrankten Zugang (19,35 Prozent) - teilen sich
also beispielsweise eine sichere Einrichtung
mit einem Nachbarhaushalt -, wihrend auf
dem Land 22,41 Prozent der Bevolkerung ihre
Notdurft im Freien verrichten muss - einer der
hochsten Werte der Welt.

NDESTENS GRUNDLEGENDEM ZUGANG ZU SANITARVERSORGUNG

Sanitarsysteme mit reinigbarer Sitzflache und sicherer

N
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Entsorgung (z. B. Spulkasten, Handsptlung) |

SICHERE VERSORGUNG

(z.B. Abwasserleitung)

GRUNDLEGENDE VERSORGUNG

Nutzung nur durch einen Haushalt

EINGESCHRANKTE VERSORGUNG

Kontakt mit Ausscheidungen wird vermieden

Nutzung nur durch einen Haushalt sowie sichere
Lagerung vor Ort (z. B. Abwassertank) oder Abtransport

Einrichtung wird mit anderen Haushalten geteilt
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Menschlicher Kontakt mit Ausscheidungen

kann nicht ausgeschlossen werden

STUHLGANG IM FREIEN

z.B. hinter einem Busch oder im Meer

Die Darstellung basiert auf der Klassifizierung des »Joint Monitoring Programme for Water Supply,

Sanitation and Hygiene« (JMP) von WHO/UNICEF (Stand: 2022)
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Tabu Menstruation: Hochste Zeit zu handeln!

GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

GESCHLECHTER-
GLEICHHEIT

g

Uber 500 Millionen Frauen und Midchen fehlt
es an Wissen {iber die Menstruation, Menstrua-

e

tionsprodukten oder dem Zugang zu sauberen
Sanitdreinrichtungen, um mit ihrer Menstrua-
tion sicher, hygienisch und ohne Scham umge-
hen zu kénnen. Menstruationsgesundheit und
-hygiene ist ein Querschnittsthema, das viele Le-
bensbereiche beriihrt. Es ist eng verbunden mit
dem Zugang zu Wasser, Sanitirversorgung und
Hygiene, aber auch mit Gleichberechtigung und
- insbesondere reproduktiver - Gesundheit. Ex-
pertinnen schitzen, dass etwa in Indien jedes Jahr
23 Millionen Midchen wegen menstruationsbe-
dingter Herausforderungen die Schule verlassen
miissen, weil dort nur inaddquate Toiletten zur
Verfiigung stehen oder sie unter Stigmatisierung
leiden. Ist fiir Menstruationsgesundheit und
-hygiene gesorgt, tragt dies zu Bildung und Em-
powerment von Midchen und Frauen bei. Denn
durch einen stetigen Schulbesuch reduziert sich
das Risiko fiir Méadchen, als Kind verheiratet zu

werden oder selbst sehr frith Kinder zu bekom-
men. Eine gute Schulbildung erhéht Berufs- und
Einkommenschancen und hat positive Auswir-
kungen auf die gesellschaftliche und wirtschaft-
liche Entwicklung.

ZUNEHMENDE AUFMERKSAMKEIT

Immer mehr Organisationen nehmen sich des
Themas an. Der Menstrual Hygiene Day, die
grofite globale Kampagne zum Thema Menstru-
ation, hat tiber 900 Partnerorganisationen und
erreichte 2022 fast 700 Millionen Menschen.
Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) und
das Kinderhilfswerk der Vereinten Nationen
(UNICEF), die gemeinsam zustindig fiir Uber-
priifung der Umsetzung von SDG 6 (siehe S. 2)
sind, haben Indikatoren fiir Menstruationsge-
sundheit und -hygiene eingefithrt. Auf Initiati-
ve Deutschlands und Spaniens ist es gelungen,
in Resolutionen des UN-Menschenrechtsrats

und der UN-Generalversammlung zu den Men-
schenrechten auf Wasser- und Sanitérversor-
gung auch die Bedeutung von Menstruationsge-
sundheit und -hygiene zu unterstreichen. Darin
werden die Staaten aufgefordert, die Stigmatisie-
rung sowie die Herausforderungen beim Zugang
zu Produkten, Aufkldrung und periodenfreund-
lichen Toiletten anzugehen.

DEUTSCHLAND KANN EINE
VORREITERROLLE UBERNEHMEN

Deutschland ist eines der wenigen Lander
weltweit, das sich zu einer feministischen Ent-
wicklungs- und Auflenpolitik verpflichtet hat.
Geschlechtergerechtigkeit ist ein Eckpfeiler
des Koalitionsvertrags der Bundesregierung.
Entwicklungsministerin Svenja Schulze erklér-
die
notige Verbesserung der Menstruationsgesund-

te: »Geschlechtergerechtigkeit ist ohne ...

heit nicht erreichbar«. Auflerdem machten sich

Die Menstruation ist ein natiirlicher Prozess, der die Halfte der Weltbevdlkerung einen GroBteil ihres Lebens begleitet.
Trotzdem ist sie stark tabuisiert und mit einem Stigma behaftet. Weltweit werden Frauen und Madchen wegen ihrer Periode
ausgegrenzt, herabgewirdigt und daran gehindert, ihr volles Potenzial auszuschopfen. VON THORSTEN KIEFER UND INA JURGA

fast 70 Bundestagsabgeordnete aus den Regie-
rungsparteien fiir das Thema stark und forder-
ten mehr Handeln, im globalen Siiden und in
Deutschland. Denn auch in Deutschland gibt es
groflen Handlungsbedarf. Einer neuen Studie
von WASH United und Plan International zufol-
ge wussten 21 Prozent der Befragten hierzulande
nicht, was mit ihnen geschah, als sie ihre erste
Periode bekamen. Um Kosten zu reduzieren
wechseln 12 Prozent der Befragten Menstruati-
onsprodukte seltener, als man sollte, und gehen
damit Gesundheitsrisiken ein.

Deutsche Akteure haben eine starke Expertise
und innovative Losungsansitze in den Bereichen
Menstruationsgesundheit und Entwicklungszu-
sammenarbeit. Um diese in Wert setzen zu kon-
nen, fordern Organisationen wie WASH United
die Regierung auf, klare Ziele fiir Menstruations-
gesundheit und -hygiene zu definieren und deut-
lich mehr Mittel dafiir zur Verfiigung zu stellen.
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Zu viel oder zu wenig Wasser — der Klimawandel und seine Folgen

1 MASSNAHMEN ZUM
KLIMASCHUTZ

Nasser- und Sanitdrversorgung durch die Folgen des Klimawa

oder andere

en und gleichzeitig etwa Fakalie

schwemmen. Foto: UNICEF/UN055381/Roman

Wasser ist untrennbar mit dem Klimawandel
verbunden, denn die steigenden Temperaturen
wirken sich auf den gesamten Wasserkreislauf
aus. Dies fithrt zu einem Anstieg extremer Wet-
terereignisse wie Starkregen, Wirbelstiirme,
Diirren oder Hitzewellen. Nach Angaben der
Wirtschaftskommission fiir Europa der Verein-
ten Nationen haben 90 Prozent der extremen
Wetterereignisse mit Wasser zu tun. Dies hat
gravierende Folgen fiir die Wassersicherheit. So
beschddigen oder verunreinigen Naturkatas-
trophen Wasserquellen, was sich auf die Menge,
Qualitdt und Verfiigbarkeit von Wasser aus-
wirkt. In vielen Regionen wechseln sich extre-
me Trockenheit und Diirre mit sintflutartigen
Regenfillen ab, die zu tddlichen Uberschwem-
mungen fithren, da das Wasser nicht von den
trockenen Boden aufgenommen werden kann.

Die Organisation UN Water gab 2021 an,
dass bereits jetzt 2,3 Milliarden Menschen in
Lindern mit Wasserknappheit leben und ca.
3,6 Milliarden Menschen mindestens einen Mo-
nat im Jahr unter starker Wasserknappheit lei-
den. Bis 2050 konnte die Nachfrage nach Wasser
noch um 55 Prozent steigen. Mit jedem weite-
ren Zehntelgrad Erwdrmung wird die Wasser-
knappheit verschirft. Die Klimakrise zeigt sich
also als Wasserkrise. »Das Problem ist, dass es
durch den Klimawandel entweder zu viel oder zu
wenig Wasser gibtc, fasst Prof. Dr. Helmut Grii-
ning das Problem zusammen. Die weitreichen-
den Folgen sind auf der ganzen Welt spiirbar.
Am starksten sind Menschen im globalen Siiden
betroften, da sie haufiger extremen Wetterbedin-
gungen ausgesetzt sind und dort sicheres Wasser
sowie der Boden, auf dem Landwirtschaft betrie-
ben werden kann, immer knapper werden.

Besonders gefihrdet sind Menschen, die an den
Rand der Gesellschaft gedringt werden und un-
ter Diskriminierung leiden. Dazu zdhlen zum
Beispiel Menschen, die in informellen Siedlun-
gen leben. Auch die Bevolkerung kleiner Insel-
staaten oder lindliche Gemeinschaften sind be-
sonders anfillig fir den Klimawandel. Ebenso
bekommen viele indigene Volker die Klimafol-
gen frithzeitig zu spiiren, da sie in einer engen
Beziehung zur Umwelt und ihren Ressourcen
leben. Doch iiberall gilt: Besonders gravierend

sind die negativen Auswirkungen des Klima-
wandels fiir die Menschen, die ohnehin ohne
einen Zugang zu sicherem Wasser, Sanitérver-
sorgung und Hygienediensten leben. Thnen fehlt
ein zentraler Hebel fiir die Widerstandsfahigkeit
gegen Klimafolgen.

KLIMAFOLGEN UND
WASSERUNSICHERHEIT

Menschen, die keinen Zugang zu sicherer Was-
ser- und Sanitirversorgung sowie Hygiene-
diensten haben, leben in einem Kreislauf der
Armut: Wasserknappheit in Landern mit nied-
rigem Einkommen bedroht die Wasserversor-
gung, die sanitiren Einrichtungen und die Hy-
gienepraxis der Menschen. Wasser zu kaufen ist
oft sehr teuer und zwingt mancherorts Familien
dazu, bis zur Hilfte ihres Einkommens dafiir
auszugeben. Betroffene Gemeinschaften leben
zudem mit einer deutlich erhéhten Krankheits-
last. Denn unsichere Sanitirsysteme mit einer
mangelnden Abwasseraufbereitung beeintrich-
tigen die Umwelt und menschliche Fikalien
verunreinigen umliegende Wasserquellen und
setzen die Gemeinden Bakterien und Viren aus,
die zu t6dlichen Krankheiten wie z. B. Cholera
fithren. Dies erhoht den Druck auf die tiberlas-
teten Gesundheitssysteme.

Hiufigere Uberschwemmungen in Folge des
Klimawandels fithren auch dazu, dass Gru-
benlatrinen und andere sanitire Anlagen nicht
mehr funktionstiichtig sind. Sie laufen tber
und verschmutzen die Umwelt sowie umlie-
gende Wasserressourcen. Auch der steigende
Meeresspiegel fithrt in Kiistenregionen zu mehr
Uberschwemmungen, versalzenden Béden und
einem hoéheren Salzgehalt im Grundwasser, das
zunehmend ungeniefSbar wird. Die zunehmen-
den Naturkatastrophen zerstoren haufig auch
die bestehende Infrastruktur. Dadurch steigen
Instandhaltungskosten und der Sanierungsbe-
darf fiir Wasser- und Sanitdr-Systeme, die bei
den Lebenszykluskosten und der Finanzierung
der Systeme oft nicht berticksichtigt wurde.

Geringere Niederschlige und eine begrenz-
te Wasserverfiigbarkeit hingegen wirken sich
auf unterirdische Kanalsysteme aus, da diese

Systeme auf ausreichendes Wasser angewiesen
sind, um Abfille zu beseitigen. Eine einge-
schrinkte Wasserverfiigbarkeit aufgrund von
Trockenheit kann die Schadstoffkonzentration
erhohen, was zu einer stirkeren Verschmutzung
des Abwassers fithrt — und somit auch zu einer
grofieren Belastung der Umwelt, wenn es unbe-
handelt eingeleitet wird. Auf diese Weise fithren
Klimafolgen zu weiteren Krankheiten. Vor allem
die Gefahr von Infektionen durch Krankheiten,
die durch Wasser tbertragen oder verbreitet
werden, nimmt durch die Klimafolgen zu.

Diirreperioden und Hitzewellen fithren ferner
zu Bodenerosion, Wasserknappheit, und einem
sinkenden Grundwasserspiegel. Kosten fiir dann
tiefere Bohrungen von Brunnen steigen erheb-
lich. Steigende Wasserkosten und die tatséchliche
Verfiigbarkeit von Wasser gefdhrden die Was-
serversorgung der Menschen und damit die sa-
nitdren und hygienischen Praktiken. Aufgrund
der anhaltenden Diirre und Wasserknappheit in
vielen Regionen fallen Ernten aus, mit gravieren-
den Folgen fiir die Lebensmittelsicherheit.

WIDERSTANDSFAHIGE SYSTEME
UND KLIMAFREUNDLICHES
WASSERMANAGEMENT

Seit 2014 vertritt der Weltklimarat die Position,
dass Bereitstellung von Wasser- und Sanitdr-
versorgung eine der effektivsten Maflnahmen
zur kurzfristigen Verringerung der Verwund-
barkeit gegeniiber Klimafolgen darstellt. Kli-
maanfillige Gemeinschaften miissen sich also
besser gegen die Auswirkungen des Klima-
wandels wappnen. Dafiir benétigen sie Zugang
zu sicheren Wasser-, Sanitir- und Hygiene-
Diensten, die den Klimafolgen standhalten und
so gewihrleisten, dass die Bevolkerung bei Kli-
maschocks - wie z.B. Uberschwemmungen -
keinen Krankheiten und anderen Gesundheits-
risiken ausgesetzt werden. Bisher konzentriert
sich die politische Diskussion zur Umsetzung
der Empfehlung des Weltklimarats darauf, die
Widerstandsfahigkeit von bereits existierender
Infrastruktur zu stirken. Dies blendet jedoch
die Situation unterversorgter Gemeinden aus.
Als sinnvolle Mafinahme zur Anpassung an die
Folgen des Klimawandels muss also auch neue
Infrastruktur bereitgestellt werden. Denn der
Zugang zu Wasser-Infrastruktur entscheidet,
wie widerstandsfahig Menschen gegeniiber
den Klimafolgen sind. Er verringert die Krank-
heitslast und durchbricht den verhdngnisvollen
Kreislauf der Armut, wodurch die Menschen
gesiinder werden und besser in Lage sind, mit
den Klimafolgen umzugehen. Ohne diesen
Zugang bleiben sie zunehmenden Diirren und
Uberflutungen, Krankheiten, dem steigenden
Meeresspiegel und Wetterverdnderungen nicht
nur hiufiger ausgesetzt, sondern sind auch we-
niger in der Lage, damit umzugehen.

Aktuell fliefit nur 1 Prozent der Investitionen
zur Bekdmpfung und Anpassung an den Kli-
mawandel in den Schutz und die Bereitstellung
von Wasser-, Sanitir- und Hygiene-Diensten
fiir gefihrdete Gemeinschaften, die selbst kaum
zum Klimawandel beitragen. Dies liegt auch an
der mangelnden Verzahnung von Mafinahmen
zur Anpassung an den Klimawandel und der
Entwicklungszusammenarbeit. Da viele Akteu-
re die Bereitstellung von Wasser-, Sanitar- und
Hygiene-Diensten vor allem als klassische Ent-
wicklungszusammenarbeit und nicht als Maf3-
nahme zur Anpassung an den Klimawandel
verstehen, wird diese Losung unterschétzt und
héufig nicht ausreichend finanziert.

Wasser ist lebenswichtig und fiir die Grundbediirfnisse von Menschen unerlasslich. Doch weniger als 1 Prozent des Wassers ist trinkbares SiiSwasser.
@ Aufgrund zunehmender Naturkatastrophen und weiterer Auswirkungen des Klimawandels sowie konkurrierender landwirtschaftlicher und okologischer
Bediirfnisse ist die Wassersicherheit gefahrdet. Das hat auch Auswirkungen auf die Gesundheit vieler Menschen. VON ALEXIA KNAPPMANN

Neben der Bereitstellung von klimaresilienter
Infrastruktur ist es wichtig, ganzheitliche Maf3-
nahmen fiir das Wassermanagement zu entwi-
ckeln und Okosysteme besser zu schiitzen. Dem
steigenden Bedarf an Wasser, bei gleichzeitiger
Verknappung dieser lebenswichtigen Ressour-
ce, kann nur erfolgreich begegnet werden, wenn
Wasser nachhaltiger bewirtschaftet wird. Da-
bei kann die Bewisserungslandwirtschaft ei-
nen wichtigen Beitrag leisten, die weltweit etwa
70 Prozent des Wassers nutzt, das aus Oberfla-
chengewissern und Grundwasser entnommen
wird. Durch ein integriertes Wasser- und Bo-
denmanagement und eine klimagerechte und
standortangepasste Landwirtschaft verbessern
sich die Boden. Wasser kann so linger gespei-
chert und Erosion vermieden werden. Eine ge-
eignete Vegetationsdecke trigt ebenso zum Ero-
sionsschutz und zur Grundwasseranreicherung
bei. Eine nachhaltigere Landwirtschaft wiirde
zudem die massive Verschmutzung von Wasser
durch Agrochemikalien, organische Stoffe, Arz-
neimittelriickstinde, Sedimente und salzhaltige
Abwisser verringern, die durch konventionelle
Landwirtschaft in Gewdssern verursacht wird.

Zuletzt darf nicht vergessen werden, dass der
(Ab-)Wassersektor mit dem Energieaufwand,
der fur Aufbereitungsprozesse benétigt wird, so-
wie durch Emissionen von Methan und Distick-
stoffoxid (Lachgas) aus der Abwasserbehand-
lung, derzeit bis zu 5 Prozent der weltweiten
Treibhausgasemissionen verursacht. Deshalb
bedarf es auch der Forderung neuer Ansitze
fur eine klimaneutrale Abwasserwirtschaft.
Strategien zur Anpassung der (Ab-)Wasserin-
frastruktur an den Klimawandel und zur Ab-
schwichung des Klimawandels im Bereich des
Wassermanagements sind somit von entschei-
dender Bedeutung fiir nachhaltige Entwicklung
und unerlésslich fiir die Erreichung der Ziele fiir
nachhaltige Entwicklung (siehe S. 2), des Pariser
Klimaabkommens und des Sendai-Rahmen-
werks fiir Katastrophe nvorsorge.

Das Pariser Klimaabkommen wurde 2015
mit dem Ziel beschlossen, die Erderwar-
mung auf 1,5°C zu begrenzen. Da sich die
Staaten nicht auf verbindliche Reduktions-
ziele einigen konnten, muss jedes Land in
einer Selbstverpflichtung darlegen, wie

es durch die Reduzierung von Emissionen
und weiteren MaBnahmen dazu beitrégt,
die Ziele des Abkommens zu erreichen.
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler
gehen jedoch davon aus, dass die bisher
vorgelegten Erklarungen bei Weitem nicht
ausreichen. Daher ringen Diplomatinnen
und Diplomaten bei den jahrlichen UN-
Klimakonferenzen auch weiterhin um
geeignete MaBnahmen zum Klimaschutz
und die Finanzierung von Anpassung an
den Klimawandel.

Im Sendai-Rahmenwerk fiir Katastro-
phenvorsorge haben die Staaten Ziele
festgelegt, um das Katastrophenrisiko zu
verringern und die Widerstandsfahigkeit
der Bevolkerung zu erhéhen. Dazu gehort
etwa die Reduzierung der Todesopfer durch
Naturkatastrophen und die schnelle Beseiti-
gung von Schéden an der Infrastruktur, ins-
besondere im Gesundheits- und Bildungs-
bereich. Mithilfe von Friihwarnsystemen
soll die Bevdlkerung vor Naturkatastrophen
besser gewarnt werden.
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Mit Sanddammen gegen die Klimakrise

In Kenia miissen Frauen in einigen Regionen oft lange und beschwerliche Wege gehen, um den taglichen Wasserbedarf einer Familie zu decken.
Mit dem Bau von Sanddammen kann in diirregeplagten Gegenden gegen die Wasserkrise angegangen werden. VON DAVID STREIT

Menschen in Kenia errichten einen Sanddamm. Mit

Es ist ein langer Weg von Muthini, einem klei-
nen Dorf im Makueni County in Kenia, bis zum
Tawa-Fluss. Ganz besonders in der langen Tro-
ckenzeit zwischen Juni und September, wenn die
Sonne erbarmungslos auf die nahezu vegetati-
onslose Landschaft niederbrennt und die Pflan-
zen auf den kargen, ausgetrockneten Boden ver-
dorren ldsst.

Um ihre Felder zu bewidssern und die Familie
mit Wasser zu versorgen, musste Patricia Kio-
ko immer wieder den beschwerlichen, kilome-
terweiten Fuflweg zum Fluss auf sich nehmen.
Dort angekommen, kam ein weiteres Problem
hinzu: »Um an das Wasser zu gelangen, mussten
Locher in das sandige Flussbett gebuddelt wer-
den. Es bildeten sich lange Schlangen. Und das
Wasser war nicht einmal sicher genug, um es zu
trinkeng, sagt Kioko. Mindestens 100 Liter Was-
ser braucht ihre Familie pro Tag - und stindig
drohte die Gefahr, an dem Wasser zu erkranken.

DIE KLIMAKRISE GEFAHRDET DIE
WASSERVERSORGUNG IN OSTAFRIKA

Die Geschichte von Patricia Kioko steht exem-
plarisch fiir Millionen Frauen in ganz Ostafrika.
Die Versorgung mit Wasser ist in vielen Familien
Frauensache. Und sie wird aufgrund des Klima-
wandels immer schwieriger. Im Jahr 2022 war
die Lage so dramatisch wie schon lange nicht
mehr. In vielen Regionen am Horn von Afrika
sind die letzten vier Regenzeiten ausgefallen,
was die schlimmste Diirre seit fast 40 Jahren
ausgel6st hat. Millionen Menschen haben ihre
Lebensgrundlagen verloren. Die Ernten sind ver-
trocknet und das Vieh findet kein Futter mehr.

seiner Hilfe kdnnen sie wahrend der Regenzeite

Wasser »speichern, auf das

Hunderttausende Familien haben auf der Suche
nach Wasser, Nahrung und Weideflichen ihre
Dorfer verlassen.

Oftmals helfen bei Wasserknappheit als Not-
l6sung nur noch Wasserlieferungen per Tank-
lastwagen. Diese konnen aber blof$ kurzfristig
Linderung verschaffen. Um die Wasserversor-
gung auch nachhaltig zu sichern und die Wider-
standskraft der Menschen zu stirken, setzt etwa
die Hilfsorganisation arche noVa auf lingerfris-
tige Projekte, die gemeinsam mit Initiativen vor
Ort entwickelt werden. Mit dem Fokus auf Was-
ser-, Sanitdrversorgung und Hygieneaufkldrung
ist arche noVa aus Dresden seit 2011 in Ostafri-
ka aktiv. In der gegenwirtigen Krise leistet sie
gemeinsam mit lokalen Partnerorganisationen
dringend benétigte Nothilfe und unterstiitzt
zum Beispiel beim Bau von Sandddmmen.

MIT SANDDAMMEN
GEGEN DIE WASSERKRISE

Sandddmme sind technisch einfach zu erstel-
lende Bauwerke, vom Prinzip bereits seit langem
bekannt und lokal akzeptiert. Sie sind perfekt an
die schwierigen klimatischen Verhiltnisse der
Region angepasst: Lange Trockenzeiten, in de-
nen die Fliisse austrocknen, werden jéhrlich von
meist zwei kurzen Phasen heftiger Niederschlage
unterbrochen. Es folgen Hochwasser und die we-
nige fruchtbare Erde wird wegschwemmt. Sand-
dédmme l6sen dieses Problem. Sie verlangsamen
das in der Regenzeit iiberreichlich im Flussbett
flielende, stark sandhaltige Wasser. Wihrend
das Wasser weiter iiber den Damm abfliefit, wird
der Sand zuriickgehalten. Mit jeder Regenzeit

sie in den Trockenzeiten mi

teiner Pumpe zugreifen konnen. Foto: Axel Fassio/arche noVa

wichst so eine Sandschicht an, bis die gesamte
Flache vor dem Wehr aufgefiillt und der Damm
in der Fachsprache »gesittigt« ist. Zwischen den
Sandkérnern wird dann so viel Wasser gespei-
chert, dass dieses mittels einer in den Damm
integrierten Pumpe entnommen werden kann.
Von der Sonne geschiitzt und durch die Sand-
schicht gefiltert, steht das Wasser auch in der
Trockenzeit zur Verfiigung.

POSITIVE GESELLSCHAFTLICHE
UND OKOLOGISCHE NEBENEFFEKTE

Sanddimme sichern nicht nur die Wasser-
versorgung, sondern stirken auch die lokalen
Selbstverwaltungsstrukturen. Dies beginnt be-
reits beim Bau. Die Hilfsorganisation arche noVa
engagiert sich nur dort, wo bereits lokale Initia-
tiven bestehen. »Nur wenn sich die Gemeinde
mit dem Projekt identifiziert, schaffen wir die
Voraussetzungen dafiir, dass der Damm von den
involvierten Menschen langerfristig unterhalten
wirds, sagt Yvonne Stephan von arche noVa. Die
beteiligten Gemeinden werden sowohl bei der
Vorbereitung als beim Bau des Damms einbe-
zogen. Geliefert werden nur Wissen, Training,
logistische Unterstiitzung, Werkzeuge sowie der
Teil der Baumaterialien, der fiir die Stabilitét des
Dammes unverzichtbar ist — beispielsweise Ze-
ment und Bewdhrungsstahl, der den Damm im
felsigen Untergrund verankert. Sand, Kies und
Gestein werden von den Selbsthilfegruppen bei-
gesteuert, diese iibernehmen zudem einen Grof3-
teil der Arbeiten beim Bauen.

Auch nach dem Bau begleitet arche noVa die
lokalen Initiativen. Mit Schulungsmafinahmen

wird etwa der Aufbau von Wasserkomitees ge-
fordert, die sich um das Management der Infra-
struktur kiimmern und das Wasser gegen eine
geringe Gebithr an Wasserkiosken verkaufen.
Mit den Einnahmen kann der Damm linger-
fristig finanziert werden. An einigen Standor-
ten ermoglichten die Wassergebiithren zudem
bereits die Finanzierung einer Solarpumpe, was
die Wasserversorgung aus der Abhéngigkeit von
fossilen Energietragern befreit. Ebenso fordern
die Schulungsmafinahmen eine nachhaltigere
Landwirtschaft sowie den Aufbau von Baum-
schulen und Aufforstungen, die das Mikrokli-
ma vor Ort verbessern und kiinftigen Diirren
entgegenwirken.

WASSERVERSORGUNG AUCH IN
DURREZEITEN SICHERN

Auch Patricia Kioko war als Mitglied einer
Selbsthilfegruppe am Bau des Sanddammes in
Muthini beteiligt. Dieser hat ihren Alltag seither
stark verandert. »Jetzt, mit unserem Brunnen am
Damm, habe ich Zugang zu sauberem Wasser
und muss nicht mehr weit laufen, um meine Ka-
nister zu fiillen. Auch das Vieh hat genug Wasser
und ich kann die Felder bewissern«, so Kioko.
Angesichts der aktuellen Diirrekrise zeigt sich
besonders deutlich, wie wichtig die Sandddmme
fir die betroffenen Gemeinden sind. »Unsere
Projekte funktionieren«, sagt Pennina Munguti,
die das Regionalbiiro von arche noVa in Nairobi
leitet. »Trotz der Diirre kénnen wir in unseren
Projektorten die Wasserversorgung weiterhin
sicherstellen. Dies bedeutet oft auch die Rettung
fiir angrenzende Gemeinden, die kein Wasser
mehr haben und auf Hilfe angewiesen sind.«
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Wie der Zugang zu Wasser und Hygiene dabei hilft,
dass Kinder in die Schule gehen konnen

4 HOCHWERTIGE
BILDUNG

|

Die Schiilerinnen Elizabeth, Nite und Margaret
aus dem Stidsudan sind begeistert. Sie stehen auf
dem Geldnde der Illuhum Primary School in To-
rit, neben ihnen drei Gief$kannen, die sie mithil-
fe einer Wasserpumpe befiillen. Lange kam nur
wenig Wasser aus der Pumpe, was die Lehrkrafte
und die Schiilerinnen vor grofle Herausforde-
rungen stellte: Nie war genug Wasser fiir alle da,
jede freie Minute musste genutzt werden, um
neues zu holen. Nun haben UNICEF und seine
Partner dank der Unterstiitzung durch das Bun-
desministerium fiir wirtschaftliche Zusammen-
arbeit und Entwicklung den Brunnen auf dem
Schulgeldnde repariert und das Wasser stromt in
die GiefSkannen. Auch die Sanitiranlagen kon-
nen wieder benutzt werden, denn die defekten
Tiren der Latrinen sind endlich ausgetauscht.
»Vorher konnte jeder reinguckens, erkldrt Nite.
Nun kénnen sie und die anderen Schiilerinnen
die Latrine wihrend des Schulalltags ganz unge-
stort aufsuchen.

WASSERKNAPPHEIT HAT STARKE
AUSWIRKUNGEN AUF DIE GESUNDHEIT
UND BILDUNG VON KINDERN

Was fiir Kinder in Deutschland ganz normal
erscheint, ist an vielen Orten dieser Welt nicht
selbstverstiandlich: ein sicherer Zugang zu Trink-
wasser und Sanitdranlagen in der Schule. Welt-
weit konnen sich rund 800 Millionen Kinder in
der Schule nicht die Hinde mit Wasser und Seife
waschen. Besonders betroffen sind die afrikani-
schen Linder siidlich der Sahara, beispielsweise
der Siidsudan. In diesen Landern haben weniger

als 50 Prozent der Schulen Zugang zu sauberem
und sicherem Wasser. Doch nicht nur Schulen
sind betroffen: Viele Familien konnen sich auch
zu Hause nicht waschen oder zur Toilette gehen.

Aufgrund langer Diirreperioden ist das Was-
ser knapp. Brunnen versiegen, Ernten werden
vernichtet — es fehlt an Trinkwasser und Le-
bensmitteln. Starke Uberflutungen zerstéren
gleichzeitig die Infrastruktur zu sicherem Was-
ser. Mit dem Voranschreiten des Klimawandels
werden diese Wetterextreme héufiger und hef-
tiger. Um zu iiberleben, sehen sich viele Fami-
lien gezwungen, moglicherweise verunreinigtes
Wasser aus Fliissen oder Seen zu trinken. Das
kann schnell lebensbedrohlich werden - beson-
ders fiir Kinder. Denn das Risiko steigt, sich mit
Durchfallerkrankungen, Cholera oder anderen
Krankheiten anzustecken, die {iber das Wasser
tibertragen werden. Sauberes Wasser, Hygiene
und Sanitireinrichtungen sind die Vorausset-
zung dafiir, dass Kinder gesund aufwachsen und
lernen kénnen.

Wenn das Wasser in der Schule nicht ausreicht,
um alle Kinder wéhrend des Schulalltags mit
Trinkwasser zu versorgen, Latrinen zu befiillen
oder die Schulmahlzeiten zu kochen, miissen
Lehrkrifte und Kinder in den Pausen Wasser
holen. Dadurch verpassen die Schiilerinnen und
Schiiler manchmal den Unterricht oder kehren
gar nicht in die Schule zuriick, denn oft ist die
nichste Wasserquelle weit entfernt. So war es
bis vor Kurzem auch in der Iluhum Primary
School: »Vor der Sanierung mussten die Kinder

weit gehen, um Wasser zu holen. Die nichste
Quelle ist einen Kilometer entfernt«, sagt Adon-
ga David, der Direktor der Schule. Jetzt ist der
Schulalltag viel strukturierter und die Schiile-
rinnen und Schiiler kénnen sich auf das Lernen
konzentrieren.

DER ZUGANG ZU WASSER UND HYGIENE
IST WICHTIG FUR DIE GLEICHBERECH-
TIGUNG VON MADCHEN

Bildung ist ein grundlegender und entscheiden-
der Baustein dafiir, dass Méadchen und Jungen
ihre Fihigkeiten voll entfalten und sich eine
gute Zukunft aufbauen kénnen. Gerade nach
den langen Schulschlieffungen aufgrund der
Covid-19-Pandemie ist es wichtig, dass die
Schiilerinnen und Schiiler keinen weiteren Un-
terricht verpassen. Auflerdem ist die Schule ein
Schutzort: Miissen Méadchen und Jungen lange
Wege beim Wasserholen zurticklegen, sind sie
oft schutzlos unterwegs. Besonders Madchen

werden Opfer von Gewalt. Zu ihrem Schutz ist

Was fiir Kinder in Deutschland ganz normal erscheint, ist im Stidsudan nicht selbstverstandlich: ein Zugang zu Wasser und Hygiene in der Schule.
Das Kinderhilfswerk der Vereinten Nationen (UNICEF) setzt sich dafiir ein, dass Schulen mit einem Trinkwasserzugang und Sanitareinrichtungen
ausgestattet sind — und Kinder am Unterricht teilnehmen konnen. VON CAROLINE DOHMEN

der direkte Zugang zu Wasser in der Schule be-
sonders wichtig. Wahrend ihrer Menstruation
sind Midchen zudem darauf angewiesen, regel-
maflig Sanitiranlagen nutzen zu kénnen. Nur
so ist es ihnen moglich, weiter am Unterricht
teilzunehmen. Zugang zu Wasser und Sanitdr-
anlagen ist also auch eine Voraussetzung fiir
Chancengleichheit und die Gleichstellung von
Jungen und Médchen.

UNICEF ARBEITET AN
NACHHALTIGEN LOSUNGEN

In seinen Projekten setzt sich UNICEF dafiir
ein, dass jedes Kind einen zuverldssigen Zugang
zu sauberem Wasser und sicherer Sanitirversor-
gung hat. Wie das Beispiel aus dem Siidsudan
zeigt, gefihrden fehlende Sanitireinrichtungen
und mangelhafte Hygiene grundlegende Rech-
te von Kindern, wie Gesundheit, Bildung und
Gleichstellung. Um Haushalte, Gesundheitszen-
tren und auch Schulen mit sauberem Wasser und
einer sanitdren und hygienischen Grundver-
sorgung auszustatten, baut UNICEF Brunnen,
repariert Latrinen und arbeitet an nachhalti-
gen Losungen, die den Auswirkungen des Kli-
mawandels standhalten und den langfristigen
Zugang zu Wasser sichern. Dies geschieht etwa
durch den Bau solarbetriebener Wassersyste-
me, die mithilfe von Sonnenenergie Wasser aus
400m tiefen Bohrlochern pumpen. So konnen
mehr Menschen auch in abgelegenen Gegenden
mit Wasser versorgt werden, ohne dass teurer
Treibstoff benétigt und die Umwelt zusitzlich
belastet wird.

Um sicherzustellen, dass bei uns in Deutschland genug
sauberes Wasser fir alle Menschen und die Natur vor-
handen ist, und um einen Beitrag zu einer gerechteren
Wasser- und Sanitarversorgung weltweit zu leisten,
kdnnen wir auch selbst auf einige Dinge achten:

Nur so viel Wasser verbrauchen,

wie wirklich notwendig ist, z.B.

» Wasser beim Zahneputzen abdrehen
- eher kurz duschen als baden

<)
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Sanitararbeiterinnen und -arbeiter
und ihre Arbeit wertschatzen

Anfertigung bestimmter Vorprodukte benétigt.
Fir ein Kilo Plastik werden so etwa 10 Liter

erwachsenen Menschen in Deutschland bei

Die Herstellung vieler Produkte benétigt viel
Wasser. Dieses wird etwa zur Bewdsserung in

zur Gewinnung von Rohstoffen, fir Reinigungs-

»WasserfuBabdruck« eines durchschnittlichen

1 Blatt Recyclingpapier
1,6 Liter

der Landwirtschaft, zur Futtermittelproduktion,

1 Blatt Papier
10 Liter

prozesse, zur Kiihlung in der Industrie oder zur

1 Kilo Tomaten
110 Liter

Wasser verbraucht. Insgesamt liegt der tagliche

1 Tasse Kaffee
140 Liter

etwa 4.000 Litern — zum Vergleich, eine gefiillte

Badewanne besteht aus etwa 150 Litern Wasser.

Andere Menschen informieren

Von der Politik ausreichend Geld

1 Baumwoll-Jeans
1.000 Liter

1 Kilo Weizen .
1.300 Liter
4.100 Liter

Auf den Wasserverbrauch von
Produkten achten (siehe rechts)
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arbeit einfordern

Keinen Mll in die Natur werfen

und auch im Urlaub auf eine umwelt-
schonende Entsorgung von Mill

und Abwassern achten
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